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Zimni priprava 2024 — 2025

I letos$ni zima za moc nestala, ale pieci nezlistaneme az do jarni rovhodennosti jen na
kanapi u televize (stejn¢ nic moc nedavala), a tak obdobn¢ jako loni vyuzivame dobrodini
télocviény Sokola Havlovice a pravidelné ve ¢tvrtek v podvecer se zde schazime ke sportovani.

Vétsinou Cépové Hana, Friebelova Eva, Hejna Petr, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a,
Kraus Zdenégk, Stoklaskova Mirka, VojtiSek Petr, VojtiSkova Milena a Zatecky Roman.

20 .57

Obdobné jako loni, na konci ledna jsme vyuzili pozvani klubu seniori Havlovice ke
spole¢nému posezeni a tanci v restauraci Amerika.
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Pozvanka pro nase seniory
na uvitani nového roku 2025

Posezeni se kona ve ctvrtek éﬁ

30. ledna 2025
v hostinci Amerika od 15:00 hodin.
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SEZNAM CLENU SLAPETO HAVLOVICE + VP ....o.eeeeeeeeeeeeereverenene 2025

Pfijmeni a jméno datum narozeni svatek VP 1 VP2

Kraus Zdénda 07.01.1979 46 04.11. 20. 03. 31. 07.
Stary Miroslav 25.02.1947 78 06. 03. 27.03. 07. 08.
Zatecky Roman 07.03.1953 72 09. 08. 03. 04. 14. 08.
Hejna Petr 24.03. 1953 72 29. 06. 10. 04. 21. 08.
Filipova Sona 22.04.1950 75 28. 03. 17.04. 28. 08.
Stokldskovd Mirka 06. 05. 1959 66 04. 05. 24. 04. 04. 09.
Friebelovd Eva 11.05.1962 63 24.12. 01. 05. 11. 09.
Stara Milada 31.05. 1947 78 08. 02. 08. 05. 18. 09.
Dibelkova Hana 05.06. 1947 78 15. 08. 15. 05. 25. 09.
VoijtiSek Petr 08. 06. 1955 70 29. 06. 22.05. 02.10.
Kolertova Alena 08.07. 1955 70 13. 08. 29. 05. 09. 10.
Hejnova Irena 08.08. 1957 68 16. 04. 05. 06. 16. 10.
Tohola Miloslav 18.08. 1953 72 18.12. 12. 06. 23.10.
Rohanovd Jitka 08.10. 1962 63 05.12. 19. 06. 21. 08.
LuStincova Véra 06.11.1957 68 08. 10. 26. 06. 18. 09.
Cépova Hana 21.11.1950 75 15. 08. 03. 07. 07. 08.
VoijtiSkova Mila 29.11.1958 67 24.01. 10. 07. 09.10.
Lustinec Ladislav 30.11.1952 73 26. 06. 17.07. 04. 09.
Hejna Radek 20.12. 1950 75 03.07. 24. 07. 28. 08.

Pramérny vék 69,95
20. 03. 2025

Kone¢né miizeme na kola, rano sice jesté¢ mrzlo, ale odpoledne je pocasi jako cumel, a
tak jsme se sjeli téméf v plném poétu: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona,
Friebelova Eva, Hejna Petr, Kraus Zden€k, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Stard Milada,
Stary Miroslav, Stoklaskova Mirka, Tohola Milos, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky

Roman.

Hejnova Irena, Hejna Radek si dovoluji v Podhajské a Kollertova Alena a Rohanova

Jitka odpocivaji.

Hajnice
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Klasicky jako loni a nejblizsi roky minulé od vodnika a vzhledem k tomu, Ze jesté do
véerejSka mrzlo a v pfirod¢ jsou zbytky zmrazkl, musime jen po silnicich — nejprve po
opravené 11/304 pies Libiiatov do MarSova u Upice.

Zde nam u , MarSovského bufiku* pfipravil Zden€k Kraus malé obcerstveni.

" o

Pak jsme pokracovali ve stoupéni, ted’ uz po rozbité cest¢ na nejvyssi bod dnesni
vyjizd’ky 507 m n.m u domu ¢.p. 12 Josefa Machace, abychom pak sjizd¢€li k rozcesti Hajnice

— MarSov, kde jsme pfed nim odbocili doleva kolem statk jeli k silnici Komarov — Hajnice.

V Hajnici, mistni ¢asti Kyje, se obracime doprava a pfed Studencem pokracujeme na
Rade¢ a Upici. Pofad je krasng, a tak proklickujeme Upici (chvili¢ku i po I/14 — kde nés
psychicky nezvladl fidi¢ kamionu fy Kasper) abychom kolem Juty pifes PopluZi dojeli do cile —
kulturniho domu Havlovice, kde nam Pavel Sramek s Ivetou Souckovou nabidli piistiesi a
zaslouzené obcerstveni.

Pti prvni spolecné vyjizd'ce letosniho roku jsme najeli jsme 24 km s pievysSenim 353 m.

4



27.03.2025

Pocasi nds ma zatim rado, a tak zase huré na kola. V zastoupeni Mirka Starého nés dnes
op¢t vede Zdenék Kraus:

Cépové Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova Irena,
Kraus Zden¢k, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Stara Milada, Stary Miroslav, Stoklaskova
Mirka, Tohola Milos a Vojtiskova Mila.

Margov
u Upice

Posadov )
3 Slatina
nad Upou

Mezile¢i
Litobof

Brzice Hoficky 7 408

Chiistov : Yruyn

Zase od vodnika a stejné¢ jako minuly tyden po opravené 11/304 pies Libnatov do
Marsova u Upice (zde jsme jen vynechali MarSovsky bufik) a pokratujeme ve stoupéni
k Machactm, pak kolem Pustin a cca 500 m pted rozcestim Hajnice - MarSov jsme odbocili
doleva kolem statkt jeli k silnici Komarov — Hajnice a odtud kolem Bé&luiiky ptes Bélun a
Zakouti do Brzic. Jedno drobné zranéni Mirek (mensi pad z kola). Mezi Béluni a Brzicemi se
d€la nova cesta (je tam zékaz) t/ak jsme obchazeli branu pies poticek a po poli (,,po zelene®).

o N
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Doma jsme opét skoncili v kulturnim domé& Havlovice na zaslouZzeném obcerstveni.
Dnes najeto 26 km .................... s pfevySenim 462 m.



03. 04. 2025

Dnes nas vede Roman, tak uvidime, co si pro nas piipravil: Capova Hana, Filipova Sona,
Hejna Petr, Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Stara Milada, Stary
Miroslav, Stoklaskova Mirka a Zatecky Roman.
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Od vodnika po cyklostezce, pak pres Upici a Radeé, s malou piestavkou u kaple Radeg.
Pak pokracujeme ptes Stary Rokytnik do Trutnova k Pamatniku generdla Gablence na maly
gablik. Pak nds Roman odvedl do Méstskych sadti, abychom si kilometry na kole rozsifili i o
trochu kultury. Mezi v§emi sochami a pomniky v parku je i realizace sochy ,,Tance smrti* od
Emila Schwantnera, pro pomnik 1. svétové valky, ktery byl znic¢en za nacistické okupace a
ktery vroce 2017 obnovila Paulina Skavova, narozena v Trutnové 8.11.1976, socharka,
céo rafka a konceptudlni umé€lkyné.
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Mnoho svych realizaci pravé vénovala rodnému méstu:



2003 Socha Draka (2003), ktery je symbolem mésta Trutnova a mé sv¢é pietni misto,
vychazi z lidové povésti a zpodobuje jiz usmrceného tvora leziciho na zadech.

2010 tri bronzoveé sochy drakii pred Autostylem Trutnov nesouci na téle jako symbol
autoservisu reliéf z montaznich klict.

2013 bronzova socha Rybrcoula na kruhovém objezdu, Trutnov odkazuje k prvnimu
vyobrazeni pohanského boha hor na Helwigové mapé Slezska z roku 1561.

Sochaisky cit pro klasicka dila prokazala napt. pti obnové nékterych pomnikii:
2015 ctyri sochy bronzovych permonikit na Krakonosove kasné, Trutnov
2018 Realizace labyrintu Jana Amose Komenského v Zacléfi.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Helwigova_mapa_Slezska

10.04.2025

Zatim nas pocasi mélo rado, ale dnes vystr¢ilo rizky — zima by jesté Sla, ale studeny vitr
udélal své, a tak: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Lustincova
Véra, Lustinec Lad’a, Stara Milada, Stary Miroslav, Stoklaskova Mirka, Tohola Milos, Vojtisek

Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky Roman sice tradi¢n& od Vodnika u ZS a MS v 15.°°
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vyrazili na planovanou trasu od vodnika na Popluzi, ale zde pii prvni zastavce jsme se dohodli
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a trasu ptes Podhradi, Konciny a Batiiovice jsme odpiskali.

Pokra¢ujeme tedy piimo do Batiiovic ptes Upici. U Klondyku méfime intenzitu a teplotu
vétru a vyrazime ptimo na Kvicalu. Zde mame VP s obcerstvenim od Petra Hejny.



Pocasi se neméni, a tak ruSime trasu na Konciny a SuchovrSice a sjizdime rovnou do

Upice. Zde kupodivu nefouka, a tak si trosi¢ku prodluzujeme trasu pies Krétu a po Pozndvacim
okruhu U nas ptes Kobylinec do tepla klubovny Sokola Havlovice.

Pti dnesni zkracené trase najeto jen 13 km ........ ale s celkovym prevysenim 273 m.

17.04.2025

Dést slibuji az na zitra, tak snad dnes to jesté vyjde: Capova Hana, Dibelkova Hana,
Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, Lustincova Véra,
Lustinec Lad’a, Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr a Vojtiskova Mila tradi¢né od Vodnika u ZS
a MS cestou BoZeny Némcové kolem Jindry, Siskovny k Slatinskému mlynu:
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Dali jsme si VP a vyrazili do Babi¢¢ina udoli.



Po prohlidce rozkvetlé zahrady Ratibofického zamku a za slune¢ného pocasi jsme se
vydali sice zpét, ale zato deli cestou pies Ceskou Skalici, po 11/304 na Svétlou, s odbogenim
pres Litobot, Hoticky, Mezile¢i do Kiizanova (opét jsme na 11/304) a sjizdime do Libnatova.

Zde propoustime Ir¢u a Radka Hejnovych a sami mifime domil do sportovniho aredlu
Sokola Havlovice.

Dnes najeto krasnych 36 km ............ s celkovym pievysSenim 429 m.

01.05.2025

Po vcerejSich ¢arodé€jnicich si chlapi musi vyvétrat hlavu a Zensky odpocinout od kostat,
a tak: Capova Hana, Dibelkovéa Hana, Filipova Sotia, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnové Irena,
Kraus Karel, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Stard Milada, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka,
Tohola Milos, Voijtisek Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky Roman vyrazili tradi¢né od Vodnika u
ZS a MS na dal3i cyklovylet roku 2025

Nez jsme potradné $lapli do pedald, po ujeti cca 333 m jsme si dali kratké meziptistani

na ploSe zimniho stadionu sportovniho arealu Sokola Havlovice, abychom ptedali blahoptani,
dary a patnéct polibki k prvnim letoSnim kulatindm, tentokrate Soni Filipové:
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Pak znovu na kola a kolem Jindry, altanu u Siskovny po 4092 a 11/304 pies Kiizanov,
Hofticky, Ujezdec do Chvalkovic.

. 4 . g ' - -4
Po prohlidce zadmku (zvenéi) zamek byl postaven v roce 1768 Ferdinandem Rudolfem
Dobrenskym na misté piivodni tvrze. Od svého vzniku zamek stiidal casto majitele. Zajimavosti
je, Ze v letech 1830-1833 zde pobyvala Barunka Panklova v rodiné spravce zamku. Soucasnou
podobu zamek ziskal pri prestavbe v 30. letech 20). stoleti — (to zelené pod zdmkem neni travnik,
ale neudrzovand vodni plocha), pravidelné VP a dobrodini sportovniho zatizeni jsme se vydali
na zpate¢ni cestu pies Miskolezy, Vétrnik, Vestec, Hostinku, Svétlou, Litobot, Libnatov do
sportovniho aredlu Sokola Havlovice.
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Dnes najeto za krasného pocasi 35 km ................... s celkovym prevysenim 421 m.

08.05.2025

Zmrzli ptisli o tyden diive a kvalitni, presto jsme to zkusili: Capova Hana, Dibelkova
Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr, Kraus Zden¢k, Lustincova Véra, LusStinec
Lad’a, Stoklaskova Mirka, Tohola Milos, Vojtisek Petr, VojtiSkova Mila a Zatecky Roman.

-

Malé
Svatonovice

\
/ “

Velke
Svatofovice

Rtyné
v Podkrkonosi

Havlovice

Trasu nam vybrala Eva a zpocatku to vypadalo nadéjn€, dokonce jme meli kulturni
vlozku s robotickou sekackou Vileminou, a pak pfes Popluzi, Podhradi, Vizmburk k Deviti

wrwv o

k¥iziim, kde na nés ¢ekal Zden¢k Kraus (s pfedem najetymi 80 ti kilometry).

Ve Lhoté za Cervenym Kostelcem trasa zacala pomalu pfitvrzovat, nejprve vysokou
travou pies pole a pak od kiizovatky s Hronovskou stoupani ke Kapli nanebevzeti Panny Marie
[60 m na 600 m (10%)] nas trochu nalomilo, a tak pétice radéji vyrazila rovnou domt .........
zbytek pokracoval e=====m stile do kopce ted’ jiZ mirn&jSiho) k rozcesti Krkavcina a déle po
Panské cesté¢ az k nejvyssSimu dneSnimu bodu Pod Vétrnym dolem.
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Pak uz Panskou cestou vicemén¢ z kopce do Odolova a po asfaltce pres Strazkovice,
Petrovice, Mal¢ a Velké Svatoniovice (s poslednim kopeckem za Batilovickym rybnikem) a pies
Upici domi do sportovniho arealu Sokola Havlovice. Najeto 30 km s pfevysenim 524 m. Zde
nas po chvili dojela odlouc¢ena jednotka, ktera sice najela jen 25 km, zato asi horsi cestou.

14.05.2025

Krajska rada seniorti Kralovéhradeckého kraje a nas Klub seniort Havlovice pfipravil
sportovni den seniord Kralovéhradeckého kraje v arealu Sokola Havlovice.

Keteringu se ujali jiz osvéd&eni Slapet’aci: Capova Hana, Filipové Sofia, Friebelovéa Eva,
Hejna Petr, Hejnova Hana, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Stoklaskovéa Mirka, Vojtisek Petr,
Voijtiskova Mila, Zatecka Hana, Zatecky Roman a vlastni organizace sportovnich disciplin pak
Tohola Milos.
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Sportovani se zucastnilo 28 ¢tyi¢lennych druzstev. Jedno ze ¢tyt Havlovickych druzstev
vytvotili i Cadpova Hana, Lustincova Véra, Stoklaskova Mirka a VojtisSkova Mila. Neni dilezité
zvitézit, ale hybat se:

44444

15.05.2025

Véera krasng, dnes prsi, presto se silné jadro Slapeta - Dibelkovd Hana, Filipova Soria,
Hejna Petr, Kraus Zdenék, Lustincova Vera, LusStinec Lada, Starda Milada, Stary Mirek,
Stokldskovd Mirka a Tohola Milos - se§lo v pergole u prababky Hanky Capové, aby u sklenicky
popiali hodné zdravi a Stésti jeji prvni pravnucce.
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22.05.2025

Sesli jsme se u vodnika (vzhledem k po¢asi asi opodstatnéng): Capova Hana, Dibelkové
Hana, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova Irena, Kraus Zdenék, Lustincova Véra, LusStinec
Lad’a, Stoklaskovéa Mirka, Tohola Milos, ngtlsek Petr, Vojtiskova Mlla a Zatecky Roman.
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R . Slatina
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e ; N\ ‘ \ nad Upou

Na startu Petr HeJna asi tusﬂ co nas na trase jeho jmenovce Petra VO_]tlSka ceka: zacalo
to celkem neving, vyrazili jsme do Libiatova, a pak v MarSové u Upice jsme kolem Hasi¢t
odbocili na détské htisté s rozestavénym altdnem, kde jsme pokitili nova elektrokola Petra a
Mily Vojtiskovych — ,,At slouzi !

Ale pii pohledu na oblohu
nad Upici a Havlovicemi
jsme uvidéli, ze dést
z Trutnova se uz piesunul
smérem na vychod a cesta
domt pro nés bude zfejmé
hodné mokra.

Tak jsme vyrazili smérem
na zapad a doufame, Ze se
dést’ mezitim odsune dale.
Mifime ptes Pustiny a pak
po odfrézované silnici na
Hajnici. Pocasi se nelepsi
a mifime na jih do lest na
Posadov — ale uz pr51

Tak sedame na kola a stalym destém jedeme pies Kiizanov a Libiiatov co mozna
nejrychleji domu. Najeto 19 km ............. s celkovym pievySenim 313 m.
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23.05.2025

Tak uz ndm zase mezi nami piibyl jeden novy sedmdesatnik, tentokrate se jedna o
Petra Vojtiska. A tak jsme se v plném poétu 20-ti Slapetékii: Capova Hana, Dibelkova
Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hana a Petr Hejnovi, Irena a Radek Hejnovi, Kraus Karel,
Lad’a a Véra Lustincovi, Milada a Mirek Stafi, Stoklaskova Mirka, Tohola Milos, Mila a Petr,
Voijtiskovi, Hana a Roman Zateéti seli na jeho zahradé, abychom jeho kulatiny zdravé oslavili.
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Jesté hodné zdravych a stastnych let v roding
a nepotitang bezpetnych kilometra s ndmi
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29.05.2025

Pocasi jako na houpacce — stiidave prsi a stiidave sviti slunicko, ale uz potieti nelze
tajny vylet odlozit, a tak za kazdou cenu vyrazime: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova
Sona, Friebelovd Eva, Hejna Petr, Irena a Radek Hejnovi, Kraus Zdenck, Lada a Véra
I:uétincovi, Rohanové Jitka, Stoklaskova Mirka, Tohola Milo§, Mila a Petr Vojtiskovi a Roman
Zatecky.
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Pustiny fizanov
Mezile¢i

Litobof

Od vodnika kolem OU s odbogenim na Kobylinec a Mo¢idla, pak pies Svobodné do
Libnatova a v Kfizanové odbo¢ime na Mezile¢i a pak na chvilku zastavime v Hoti¢kach ‘

‘ nakonec ale dojedeme do Litobote, kterou obkrouzime, abychom jesté chvilku tajili cil
tajné¢ho vyletu, ktery vyvrcholi na zahradé €.p. 105 - MiloSe Bortivky (kde nés uz ¢ekali Petr a
Milada Stafi a Alena Kollertova, ktefi ze zdravotnich divodi pfijeli autem).
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Po velice milém odpoledni s vynikajicim obcerstvenim vcetné tradicniho opékani
$pekacka jsme se nakonec museli rozloucit a vyrazit domt, vzhledem k tomu, Ze stale jesté
neprsi, tak k Pavlovi Sramkovi do sportovniho arealu Sokola Havlovice — dnes najeto 24 km
s celkovym pievysenim 394 m.

05.06.2025

Po priitrzich a boutkach by snad dnes mélo pocasi vydrzet —a tak zase vyrazime: Capova
Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr, Irena a Radek Hejnovi,
Kraus Karel, Lad’a a Véra Lustincovi, Rohanova Jitka, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka, Tohola
Milog, Mila a Petr Vojtiskovi a novy &len — Mirek Subrt.
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Od vodnika pod zvonickou a kolem rodinnych domkt U lipek, pak po panelce nahoru
k hospodafrstvi u Vlachti a od ¢.p. 25 pi Bakové jiz jen blatem k Vizmburku a dale k Deviti
kiizim. Pak Cervenym Kostelcem pod nadrazim CD k autobusovému nadrazi, proklickovat
mistnimi ulickami a ven z mésta na Kostelecké Konciny, kde u pamatniku Baudyschti bylo VP.

Domii jsme se vraceli pes Horni Radechovou, Kozékiv kopec doli ke Spince. A pak
Olesnici, Mstétinem a Stolinem do Nachodce a kolem Jindry klasicky do arealu Sokola
Havlovice. Dnes najeto 28 km .............. s celkovym prevysenim 552 m.

12. 06. 2025

Rok se s rokem sesel (témét na den piesné€) a opét jsme se rozdélili na tfetinu téch, ktefi
reprezentuji Havlovice na XI. ro¢niku sportovnich her seniorit Kralovéhradeckého kraje
v Borohradku:

Hejna Petr, LusStincova Véra, Tohola Miloslav, Vojtisek Petr a VojtiSkova Mila.

Opét zabojovali a pomohli dalSim dfive narozenym sportovciim z Havlovic vybojovat
3 zlaté, 2 stfibrné medaile jednotlivcl a 2 zlaté a jeden bronzovy pohdr pro kolektivy...
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4 .... atfetinu téch, ktera ztistala vérna koltim:
:‘ Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejnova
L Irena, Kraus Zdenck, LuStinec Lada a
Zatecky Roman.

Libratov

304]

Slatinal
nad Upou

Klasicky jako vzdy odjizdime od

Zabicd vodnika pfes havlovicky jez u byvalého
Horicky Q Regnerova mlynu, pak jedeme kolem Jindry
‘\‘ ; a u piistteSku Siskovna zahybame doprava
: ~ AR smérem na Barchoviny.

Pt N N _ Vyjizdime chvilku na II/304, ale
mm Sl @ = ?:’j v Kfizanové hned odbocujeme doleva na
o e S Mecov, ale jakmile to jde, hned doprava do
R \ pfirody a smy¢kou obkrouzme Litobof a ve
= /” Svétlé jsme zastavili u ptistieSsku na VP. Jak

; /’ Vin$Rozkos Provodoy je z fotek Vidét, Jde to 1 bez rumu.

Po chvilce po kracujeme kolem Pohodelského vodopadu, ptes Pohodelskou lavku na
Bily most a do Babié¢ina udoli. Pies Ratibotice a Ceskou skalici k Vodni nadrzi Rozkos. Ale
to jesté neni vie — pokradujeme kolem Upského piivadéée do Zlice, kde si koneéné u vyborné
zmrzliny odpo€ineme ..........
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Pak uz jen (pochopitelné kvili kilometriim) pfes Zblov, Studnici, Titice, Bakov,
Olesnici, Stolin do Nachodce a kolem Jindry domti (samoziiejmé do arealu Sokola Havlovice)
Dnes najeto 43 km .................. s pfevySenim 532 m.

Az doma nad ,,stopafem® (zdznam dnes$ni trasy v mapach.cz) jsme zjistili, Ze jsme jeli
okolo ZOOPARKU Cesk4 Skalice:

19. 06. 2025

Tak uz zase mame Sanci byt vSichni dohromady, krom¢ zacCinajicich dovolenych a
pfipadnych nemoci, a tak: Capova Hana, Dibelkovd Hana, Filipova Soiia, Hejna Radek,
Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stary Mirek a Tohola Milos
vyrazili na trasu Ir¢i Hejnové.
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Tradi¢né od vodnika pies Kobylinec na Svobodné s kratkou pauzickou u vyhlidky U
Borku, pak obkrouzit Libnatov se sjezdem k Hospod¢ Libnatov (pochopitelné¢ zaviené) plus
letma kontrola stavby, kde Lad’a pravideln¢ posiluje a pokracujeme po 11/304 kolem truhlarny
DAKO. Na devatém kilometru odbocujeme doleva, kde asi po cca 800 metrech objevujeme
krasny arealek s antukovym hiistém.

Pak se vracime na 11/304 a pokracujeme do Kfizanova a pies Pustiny kolem rybnika
Mezle€ jedeme na Proruby, Brzice a Chvalkovice (Zamek Chvalkovice tentokrate mijime)

Cerveny {
Kostelec "

Slatinal
nad Upou

Brzice
Horicky
Zernov.

Studnice

_ Ceska
4 skalice .

a pfes Miskolezy Vétrnik a Vestec se pomalu vracime klasickou cestou ptes Svétlou,

Litobot, Kfiizanov, Libiiatov do sportovniho aredlu Sokola Havlovice. Dnes najeto 41 km
.................. s prevysenim 555 m. Ir¢o dik, bylo to vyzivné.
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26.06. 2025

,Zajezd* do Zajezda po trase Vérky Lustincové: Capova Hana, Hejna Radek, Hejnova
Irena, Kraus Karel, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stoklaskova Mirka, Subrt Mirek, Tohola
Milos, Vojtisek Petr a Vojtiskova Mila.

Je horko, a tak od vodnika co nejdiiv mifime do krajiny - kolem Jindry a Hajovny u
Andyho do lesa a dale ke Slatinskému mlynu, pies Cerveny a Bily most kolem Starého bélidla
a u Pomniku Babi¢ky s détmi odbodujeme na cyklostezku kolem Upy. U Vilémova mostu pak
pokradujeme podél Upského piivadéée az k Vodni nadrzi Rozkos. Prokli¢kujeme Ceskou
Skalici a kon¢ime v Hosptidce Ruchadlo v Zajezdu.

Hoficky.

Kovice, /-
Lhota

Velky, |
Trebesov

={E

oy

Po zaslouzeném odpocinku a obcCerstveni se vracime jiz mnohokrat osvédcenou trasou
pies Vestec, Hostinku, Svétlou, Litobof, Kfizanov a Libnatov do sportovniho arealu Sokola
Havlovice. Dnes najeto 37 km .................. s prevysenim 410 m.

e
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)| r | ‘]
) =
R AR 110

-
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03.07.2025

Vedro, ze i ptaci chodi pésky, presto jsme se u vodnika sesli: Dibelkova Hana, Filipova
Sona, Friebelova Eva, Kraus Zdenék, Lustinec Lad’a, Lustincovd Véra, Stara Milada, Stary
Mirek, Tohola Milos, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky Roman a vyrazili na kola.

V Poli

-
Kobylinec Lhota

= za Cerv. Kostelcem
Havlovice

Horni
Koste

.
184

clayd { ~_stolin “ 3
Slatina AN stétin
nad Upou BN (g QN

Pt ‘ N\ U Spinky |

Spinka

| itnhn#

Snazime se najit cestu mimo silnice a otevienou krajinu, a tak od vodnika co nejdiiv
mifime do piirody - kolem Jindry a Siskovny pies Nachodec k primyslové zoné Stolin a pak
proklickovat pies Cerveny Kostelce az k vyhlidce u stielnice Stieleckého klubu Cerveny
Kostelec (stoupani 12% - Mirek to zvladnul !!!).

Po zaslouzeném oddychu a ob&erstveni na bortivkach pak uz po vrstevnici ke Spince a
kolem Brod’aku k vodni plose Krématik a kolem Keyzlarovy vily zpét do Cerveného Kostelce.
Zde obdivujeme zrekonstruovany vefejny prostor TJ Cerveny Kostelec, nicménd
pokracujeme déle a pres Lhotu u Cerveného Kostelce vystoupame k Deviti Kiiziim (oddéluji

se Stafi) a my mifime k Vizmburku a sjizdime ho Havlovic do sportovniho aredlu Sokola
Havlovice na VP Hanky Céapové.

Dnes najeto 21 km .................. s prevySenim 359 m — vedro jsme piezili i bez
koupani ve Spince, Brod’aku ¢i praveé v Krémariku.
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10. 07. 2025

Dnes téméf v plné palbé u vodnika: Cépové Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona,
Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, Lustinec Lad’a, LuStincova Véra,
Rohanové Jitka, Stard Milada, Stary Mirek, Subrt Mirek, Tohola Milos, Vojtisek Petr,
Voijtiskova Mila a Zatecky Roman sedli na kola a vyrazili na trasu Mily (do Libiiatova).

Marsov = 4 Kobylinec
u Upice -

Havlovice

b SmiFickd
strar
N

Mecov,
Posadov 5 {
Slatina W
nad Upou

Pustiny Kiizanov sy

Mezileci

Litobof . 3 \
408

Po klasickém startu od vodnika pies Havlovicky jez u byvalého Regnerova mlyna:

Regneritv mlyn v Havlovicich v okrese Trutnov je vodni mlyn, ktery stoji na vychodnim okraji
obce na rece Upé. Je chranén jako nemovitd kulturni pamdtka Ceské republiky. Mlyn byl
postaven roku 1674 nachodskou vrchnosti. Je rodistem viasteneckého knéze Josefa Regnera-
Havlovického. V roce 1863 byl prestaven na pradelnu, ta o dva roky pozdeji vyhorela i s novymi
stroji, dovezenymi z Anglie za 52.000 zlatych, a jiz nebyla neobnovena.

a pak kolem Jindry s vlozkou ,,energo VP* u Piistiesku Siskovna a nasledng lesem pies
Barchoviny na silnici I11/304.

Na ,tajny* a pro vSechny pochopitelné zndmy zavér je jesté moc ¢asu a malo kilometrt,
a tak pokracujeme doleva pies Ktizanov do Hotic¢ek. Zde rovnéz nekoncime, ale odbocujeme
doprava na silnici smér Brzice a po upusténi Hoti¢ek znova doprava a ptes Mezile¢i znova do
Kftizanova a pak uz jen rychle k Radkovi Hejnovi pod pfistiesek:
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Zde probereme podrobnosti letosni cyklodovolené v Penzionu BeneSovsky mlyn v obci
Hefman u Putimi (okres Pisek):

- doprava ... 267 km (2:55 h) — po délnici
.. 253 km (3:48 h) — mimo dalnici
- parkovani ..... zdarma
- ubytovani ve dvoulizkovych pokojich ..... 980,-- K¢&/noc
- snidan€ formou rautu ..... 120,-- K¢/ osoba

- vecCefe mozno objednat u snidan¢
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17.07.2025

Od obéda sttidave slunce a dést, a tak jsme se pro jistotu sesli pod pergolou na hiisti
Sokola Havlovice: Capova Hana, Hejna Petr, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Voijtisek Petr,
Vojtiskova Mila a Zatecky Roman abychom pockali na tu chvilku, kdy nebude prset.

Vvchodni

V 15.30 jsme se kone¢n¢ dockali, tak vyrazime na kontrolni den k opravé Lavky:

Dreveny tramovy most se stiechou a stranicemi vede pres reku Upu. Je dlouhy 24 m a
Siroky 4 m a ma pamatkovy status - kulturni pamatka, avsak diky provozu a zanedbané udrzbe
,,§ pretazenym tachometrem* je od letoSniho jara v oprave.

Bohuzel, firmé¢ KAMPA MARYNKA s.r.o. Horni Brannd, ktera vyhrala vybérové
fizeni, prace, alespon jak je z dalky vidét, moc nejde od ruky.
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Jesté Ze my jsme ujeli 2 km ...... s vyskovym pievysenim Sm. Pak pfed dalSim destém
nas doplnily Hanka Dibelkovéa a Eva Friebelova, které vyrazily samostatn¢, pochopitelné je
dohnal dést, a takl se u Transvalu schovaly a pak stejné musely vyrazit Zakopankou domti.

24.07.2025

Koneéné slusné pocasi: Cépové Hana, Dibelkové Hana, Filipova Sona, Friebelové Eva,
Kraus Zden¢k, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Rohanova Jitka, Stara Milada, Stary Miroslav,
Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky Roman se vydali na trasu
neptitomného Radka Hejny, kterého 100% zastoupil ZdenékKraus.

Zernov,

Studnice )7

Nahofany.
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Od tradi¢niho mista startu jsme vyrazili kolem Jindry, pak po mosté pies Upu do
Néchodce a Svatojakubskou cestou ke ,,kacaku* u Zebrackého vodopadu ........................

a pak dale pres Cervenou Horu s odbo¢enim
k Ryzmburskému altanu.

pfed Zernovem a kolem Hotelu Ryzmburk

Na skalnim ostrohu nad Fekou Upou postavil z rozvalin ziiceniny hradu Ryzmburk ze
14. stoleti roku 1798 majitel nachodského a ratiborského panstvi vévoda Petr Kuronsky, otec
Kateriny Vileminy Zahanské, altan, z kterého je prekrasny vyhled do Babiccina udoll.

Kdyz roku 1912 hrozilo altanu zriceni, byla svrchni zdéna cast sejmuta a nahrazena
drevénou stavbou na zpevnéné kamenné podezdivce. Altan ma plochy direveny strop s valbovou
Sindelovou strechou. Do tri stran, pod tremi polokruhovitymi oblouky, se otvira vyhled do
Babiccina udoli.

Do tohoto altanu umistila BoZena Némcova setkani babicky a Proskovych deti s pani
knézZnou Zahanskou.
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Po prohlidce a VP jsme pokracovali nad Ratibotfickym zdmkem Cestou Bozeny
Némcové do Ceské Skalice a na okruzni trasu kolem vodni nadrze Rozkos.

U kiosku ,,Na hrazi“ jsme si dali malé obcerstveni a pak vyrazili na zpatecni cestu.
Tentokrate pies Zli¢ a po City Walk Ceskoskalicko a pak Bathildinou cestou pies Bily a
Cerveny most ke Slatinskému mlynu.

Vyjimeéné se nezastavujeme, ale spéchame kolem Bousinské lavky, pristiesku
Siskovna, Hajovny u Andyho, rybnika Jindry do Sportovniho arealu Sokola Havlovice. Dnes
jsme yjeli41 km ...... s vyskovym pifevySenim 442m.

31.07. 2025

Uz podruhé za sebou nam vyslo slugné podasi: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipové
Sona, Friebelova Eva, Kraus Zdenék, Lustinec Lad’a, LuStincova Véra, Rohanova Jitka, Stara
Milada, Stary Miroslav, Stoklaskova Mirka, Tohola Milo§, Voijtisek Petr, VojtisSkova Mila a
Zatecky Roman se vydali na tajnou trasu Milose Toholy.
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Od vodnika jsme vyrazili pod rodinnymi domky Pod Lipkami pak doleva nahoru
V Doleckach a poprvé, ale ne naposledy cik-cak kolem RD nad Lavkou kolem sv. Jana
Nepomuckého do Popluzi.

Mirkovi jsme opravili kolo.

Nad Jutou do Upice a kolem byvalého Joj-Bike Puskinovou do kopce, chvili¢kou po
roviné a hned doli S.K. Neumanna abychom opét stoupali Rtynikou az k lesu (na zacéatku lesa
pochopitelné tlacit kola), objeli jsme vrchol Varty abychom pak sjeli jsme do Batiovic.

Ty jsme nastésti projeli (kromé tii kratkych tisekli mimo 1/14) po vedlejSich cestach a
stejné tak jsme se vyhnuli i Rtyni v Podkrkonosich.

Jitce jsme opravili kolo.

Milos skutecné zna hodné vedlejsich ulic, jen je to stale nahoru — dolt. VP jsme si
konec¢né uzili u Robin Oilu — uz bylo potieba.

Pak pres 1/14 do lesa na Konéiny a po ,,zelené™ 4094 k vysilaci Cerveny Kostela a zpét
doprava kolem vodojemu Havlovice az k Lomu Krakorka.

Zde nas Milo§ piekvapil ptedem domluvenou prohlidkou s fantastickou pfednasSkou
vedouciho lomu pana Pavla Astra o historii i soucasnosti lomu.
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Tezba deskovitého svetlého piskovce zde zacala uz ve 13. stoleti. Pisemné zminky
zaznamenaly, Ze v roce 1633 se v Panském lomu, dnesni Krakorce, lamaly stavebni dlazdice
pro nachodsky zamek. Historie tohoto lomu je vSak mnohem delsi, o cemz svédci nedaleky hrad
Vizmburk. Lom se zapsal do déjin ceské paleontologie prvnim objevem stop dinosaura na nasem
vizemi. O Krdkorce psal i Karel Capek - Pripad s Hejkalem z Devatera pohddek - "Tomu uz je
taky hezkych par let, co v lese na Krakorce se zdrzoval Hejkal . Zdejsi piskovec je jiz od dob
gotiky nejpouzivanéjsi stavebni kamen v ceskych zemich. Také lom Lany s cervenym piskovcem
ma dlouholetou tradici a jako jediny v Cesku barevné odpovida permskym piskoveiim z celého
sveta. Piskovec z Krakorky je etalon, prémiovy produkt. Krakorka ma vyhodu v jedinecnosti
produktu, jeho odlisnosti od ostatnich piskovcu, coz je hodnota, kterou vyhledavaji a ocenuji
narocni zakaznici. V ¢em tkvi prémiovost a odlisnost produktu?

e staleta tradice tézby triasového kamene pro dekoracni stavebni ucely

e unikatni vzhled prirodnich ploch vrstevnatosti (reliéf dna triasového more)

e rucni tezba a rucni odlamovani kamene podél vrstevnich ploch (hand made)

o aplikace na nejprestiznejsich stavbdach minulosti i soucasnosti

e montaz na miru viastnimi kameniky

Prvni objevena stopa ffiprstiého dinosaura na nasem Gzem|

Druhohory, Trias @ed 210 mil. lety) w = . S
e - - e “—— Q -

|
|

| : Folo RNDr.Radek Mikuias,DSc.

-

o~ 5 P P
Po zazitku jsme se vraceli po stejné trase az k vysilaci a pak po poznavacim okruhu U

wrwv o

nés kolem Deviti k10, pies Potacky, na Svatojakubskou cestu, pak kolem Nachodce, pies Upu
k Jindrovi a kone¢né po rovin€ do sportovniho arealu TJ Sokola Havlovice.
Najeto 25 km s celkovym pievySenim 755 m — ,,bud’ nam zemé lehka “.
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07.08.2025

Opét krasné: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sotia, Friebelova Eva, Hejna
Radek, Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stara Milada, Stary
Miroslav, Stoklaskova Mirka, Subrt Mirek, Tohola Milos, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila a
Zatecky Roman se vydali v zastoupeni Karla Krause na trasu Mirka Starého.
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Horni .1’

Kostelec N

Slatina
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\ 408
\\.
i\ 4
N >

fruryn

XL \
/ l:/sehbyvf'u.,.l N\ &
J ‘Bakoy, \’\ \d
R & 5 \

Od vodnika jsme vyrazili k Jindrovi a dale do Nachodce a pak po Svatojakubské cesté
do pramyslové zony Cerveny Kostelec — Stolin.

Chvilku na sebe ¢ekame a pak bezpecné piejizdime hlavni silnici a pokracujeme mezi
pramyslovymi arealy pres Zeleznici ke sportovnimu aredlu Cerveny Kostelec, proklickujeme
mésto, a nakonec zastavujeme na VP u Hadi Studanky.

Dne 13.6.2018 byla pokiténa na zdkladé ankety obcani Cerveného Kostelce jako Hadi
studanka. Nazev byl obcany vybran z 16 navrhii a vitézné pojmenovani se vztahuje ke kostelecké
povesti o boji s ohromnou hadi priserou dne 4.11.1863, ktery se odehral prave v okoli studanky.
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Po lehkém obcerstveni pokracujeme cestou Bozeny Némcové kolem Krématiku az ke
Spince. Pak pod Bukovou horou dojedeme az ke Trub&jovu. Pivodné jsme chtdli pies
Kramolnou jet az k Nachodskému zamku, ale rozhodli jsme si zkratit trasu, a tak pies Olesnici
a Mstétin se vracime k Upé a po modré mitime zpét do Nachodce a pak uZ jen kolem Jindry po
roving do sportovniho aredlu TJ Sokola Havlovice.

Najeto 26 km s celkovym pievySenim 374 m.

Nevim, jak je to mozné, ale v cili na Hanku a Romana Zateckych ¢ekala kytice a
svate€ni vecefe k 49 jubileu jejich svatby,

Dékujeme !!!
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DOVOLENA 10.-17.08.2025
BENESOVSKY MLYN — HERMAN

Za letosni dovolenou SLAPETA Havlovice v Jiznich Cechach musime pod&kovat
Hance Capové, které se podafilo zajednat pro 14 osob ubytovani.

Kdo to kdy zkouSel, umi si pfedstavit co to znamena sehnat 7 pokojii s uplnym socidlnim
zdzemim, snidan¢, restauraci, kde je mozno doobjednat vecete a v neposledni fad¢ 1 ,,ustajeni*
pro kola. Vse v BeneSovském mlyné bylo.

Hanko dékujeme!

10. 08. 2025

U Pavla Sramka ve sportovnim arealu TJ Sokola Havlovice jsme se: Capova Hana,
Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Radek, Hejnova Irena, Lustinec Lad’a,
Lustincova Véra, Rohanova Jitka, Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr, VojtiSkova Mila, Zatecka
Hana a Zatecky Roman sesli na snidani, abychom se nasledné vydali na letosni cyklodovolenou
do Jiznich Cech do obce Heimaii (u Protivina).

D&cin * Liberec
T Usti ‘
nad Labem

| 261,4km " Svitavy ]

) .
) 2654 km 2

'S A

> \““1 ALY ﬂ

Jihlava W 0

¢ % Trebie
~ 'y

Ackoli jsme vyjeli v Sesti autech spolecné, prvni vétsi kruhova kiizovatka nés spolehliveé
rozdélila, ale do cile — obce Hefman — jsme kolem tieti odpoledne dorazili vSichni.

Znak viajka

Hei'mari je obec v Jiznich Cechdch, leZici priblizné 8 km severozdpadné od Protivina. Malebnd
vesnice se nachadzi v nivé Blanice, obklopend lesy a rybniky. Jeji historie sahd az do roku 1227 a pysni
se vyznamnym kostelem z 13. stoleti. V prubehu staleti se majitelé stridali mezi riznymi Slechtickymi
rody, az se Herman v 18. stoleti stala soucasti majetku Schwarzenbergii. Obec se nachdzi na silnici
Protivin — Razice, jez spolecné s Zeleznicni trati Plzeii — Ceské Budéjovice ¢. 190, na niz lezi zastavka
Herman obec a Zeleznicni trati Zdice — Protivin ¢. 200, na niz lezi zastavka Hermai, obstardva zdejst
dopravni spojeni.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Ra%C5%BEice
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDeleznice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Plze%C5%88
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesk%C3%A9_Bud%C4%9Bjovice
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDelezni%C4%8Dn%C3%AD_tra%C5%A5_Zdice%E2%80%93Protiv%C3%ADn

Prvni pisemna zminka o obci pochazi z roku 1227. Zdejsi kostel sv. Jilji je jako farni pripomindn
Jiz v roce 1254. V roce 1330 presel tento piivodne pozdné romansky kostel z kralovského majetku do
spravy kapituly sv. Petra a Pavla na Vysehrade.

Vroce 1433 patiila Hermari spolu se Stéticemi a Humiiany Smilovi z Kremze, ktery ji roku 1444
zastavil Oldrichovi z Rozmberka, jenz ji posléze pripojil ke Zvikovu.

V roce 1508 je jako majitel uvaden Lev Malovec z Libéjovic, ktery Herman posléze prodal
Krystofu ze Svamberka, jehoz potomek Jan Vilém ji prodal méstu Pisek, které ji viastnilo aZ do bitvy na
Bilé hore. Herman, jez byvala v dobé predbélohorské mésteckem, ponicilo roku 1640 svédské vojsko
natolik, zZe se stala pouhou vesnici.

V letech 1850—1882 k obci patrily Stétice a v letech 1850—1885 také RaZice.

Po ubytovani v Penzionu Benesovsky mlyn, ktery nabizi nekolik stylit ubytovani, v hlavni
budové 60 luzekv az Sestiliizkovych pokojich, dale 90 lizek v Sestimistnych zdénych
bungalovech. K dispozici ma také plochy pro stanovani a umisténi karavanii. Pitvodni mlyn byl
sice prestavén na penzion, nicméné funkcnost ndahonu a mlynského kola zustala
zachovana. Restaurace, vindarna a dalsi spolecné prostory dovoluji  usporadani akci i
slavnostniho charakteru véetné potirebného obcerstveni. Bezplatné pripojeni k Wi-Fi funguje v
celéem aredalu. Parkovaci mista v arealu slouzi ubytovanym hostium zdarma, jsme se — néktefi
pesky, nékteti na kolech — vydali na prvni rekognoskaci okoli.

Po navratu jsme se jeste pustili do sportovani.
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11.08.2025

Den jako vymalovany, a tak vyrazime na prvni trasu leto$ni dovolené.

; v
%, Pivkovice!
[10] Hiad

rc

Nejprve jsme po "1147 Blanické“, za Maleticemi s prestupem na cyklostezku ,, Okolo
Pisku®, neustale proti toku Blanice, vyrazili do Protivina. Prvni zastavku jsme vénovali
Pivovaru Protivin a.s., abychom si na ¢tvrtek domluvili komentovanou prohlidku.

Pak jsme se presunuli 0 200 m déle do Krokodyliho zoo Protivin.

Soukroma zoologicka zahrada chova 22 druht krokodylld. Kromé samotnych krokodylt
uvidite aligatory, kajmany, gavialy a dale expozici mladat a jedovatych hadu.
Soucasti zahrady je i muzeum s expozici kosternich pozistatk( krokodyld a jinych obratlovcd.
Sbirka cita vice nez 1200 exponatu, napr. kockovité Selmy, medvédi, sloni, nosoroZci, zoboroZci a
rozsahla sbirka hmyzu a dalSich bezobratlych.
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Chtéli jsme navstivit 1 Zamek Protivin

Zamek byl prestavén po roce 1551 Ondrejem Ungnadem ze Suneku ze starsiho hradu. Za
1. svétové valky byl v zamku zfizen valecny lazaret, za 2. svétové valky kuratorium pro vychovu
mladeze, pozdéji Hitlerjugend a lazaret némecké armady. V letech 1954-79 byl v objektu détsky
domov. Kolem zamku se rozprostira park z 2. poloviny 19. stoleti.

Ale zamek je nepfistupny.
Tak jsme vzali za vd€k v podzam¢i situovanému Zahradnictvi MELO
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Po prohlidce pokracujeme neustale na jih proti toku Blanice pfes Milenovice do Cavyné
k obofe dariku. Stado je veliké a danci jsou nadherni, jen si od lidi neustale udrzuji co mozna
nejvetsi odstup, a tak byli vzdy na druhé strané obory.

A tak ndm nezbylo nic jiného, nez opét usednout a pokracovat, tentokrate do Vodian.

Mesto Vodnany vzniklo jako osada u zlatonosnych ryzZovist, podle archeologickych
nalezit na prelomu 12. a 13. stoleti. Premyslovci, pocinaje Viaclavem 1., se v zakladani
svych fundaci zamérili na jihoceské oblasti, kde byl jejich viiv do té doby maly. Premysl
Otakar II. snahu svého otce znasobil, chtéje kralovskou moc posilit viici mocnému
rodu Vitkovcii. Vodiiany nesou shodny piidorys s jim zakladanymi mésty jako jsou Ceské
Budejovice, Pisek nebo Bechyné. O zaloZzeni mésta se nedochovaly Zadné doklady, ale
vzhledem ke shodnému pudorysu, pravidelné ulicni siti a systémovymi kroky stejnymi jako u
dalsich zaloZeni Ize predpokladat, Ze zakladatelem mésta byl praveé Premysl Otakar I1.

Cas jsme vyuzili k polednimu menu a k prohlidce:
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Vodnany opoustime kolem Experimentalniho rybolovného pracovisté Fakulty rybaistvi
a ochrany vod Jihoc¢eské univerzity a jejich sadek se sportovni vlozkou prenaseni kol po ocelové
lavce nad Blanici,
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abychom se nakonec ptfes nékolik vesnickych pamatkovych zon (Kitétice, Kloub)
dostali do Kestian s Horni tvrzi, Barochovskou Tvrzi a Zamkem Kestfany. V§e zavieno, tak
snad jen foto a popis:

Mélokteré mésto v Cechach se muze pysnit dvéma plné zachovanymi tvrzemi, které stoji
vedle sebe v pfimém sousedstvi, tak jako v Kestiranech. Tzv. Horni tvrz je obklopena vodnim
pfikopem, pres ktery vede most do gotické brany, chranéné vézi. Prohlédnout si zde muzZete
puivodni klenuté Zebrované stropy, gotickou kapli se sklipkovou klenbou a dvoupatrovou obytnou
véZ s gotickym portalem a prevety na krakorcich.

Mensi z obou kestranskych tvrzi pochazi z konce 14. stoleti, vystavéli ji synové Mikolase
Barocha. Jiz koncem 15. stoleti je tvrz uvadéna jako zpustla. V poloviné 16. stoleti byla pfestavéna
a vyuzZivana jako pivovar, v 18. a 19. stoleti jako hospodarské budovy. AZ do obnovy v poslednich
letech budova tvrze postupné chatrala.

V 17. stoleti dal Karel Paar vystavét dvoupatrovy rané barokni zamek a v jeho okoli zaloZil
okrasnou zahradu s vinici. Roku 1700 zamek koupil od A. H. Koce Ferdinand Schwarzenberg a
rodina jej vlastnila az do roku 1924. Poté budova pfesla pod spravu statu, ktery ji vyuzival pro
potfeby skladu a bydleni.

Dnes je zamek v soukromém vlastnictvi.

Nakonec se dostdvame do posledni dnesni destinace — Putimi.

Putim je obec v jiznich Cechéch na pravém bfehu feky Blanice asi $est kilometr(i od mésta
Pisku. Zije v ni 552 obyvatel. Ve vesnici se nachazi rané goticky kostel svatého Vavrince, pozdné
goticka fara, ¢i Podkostelni rybnik znamy svymi vylovy ryb. Putimi vede Zeleznice a je zde
Zelezni¢ni nadraZi vybudované v roce 1875. Vesnice se proslavila i v literature. V Putimi se
odehravé &ast pribéhu vojéka Svejka z romanu ceského spisovatele Jaroslava Haska. Déle se v
obci odehrava déj roméanu Jan Cimbura od Jindficha Simona Baara zaloZzeného na udalostech
historické postavy Jana Cimbury, kterého pripomina nahrobek na hrbitové u kostela svatého
Vavrince, ¢i pamatni deska na domu ¢p. 25, kde tento rodak ze Semic Zil. Céast obce ma zviastni
pravni ochranu vzhledem k tomu, Ze je zde ochranné pasmo nemovitym kulturnim pamatkam v
obci Putim.

42


https://cs.wikipedia.org/wiki/Osudy_dobr%C3%A9ho_voj%C3%A1ka_%C5%A0vejka_za_sv%C4%9Btov%C3%A9_v%C3%A1lky
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jaroslav_Ha%C5%A1ek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jind%C5%99ich_%C5%A0imon_Baar
https://cs.wikipedia.org/wiki/Semice_(P%C3%ADsek)

kamenny most, pamatny kamen, socha Svejka - Putim

Kamenny most leZi v jedné z nejznaméjSich jiho¢eskych obci. Nachazi se asi 6 km
Jihozapadné od mésta Pisku. Kamenny most stoji na misté ptvodniho dfevéného mostu. Vystavba
zaCala v r. 1862 a byla ukoncena v r. 1864. Dnes je most pamatkové chranén. V r. 2002 byl most
poSkozen velkou povodni a v nasledujicim roce znovu opraven. 7

Pamatny kamen byl postaven na pamatku nejvétsi povodné.

U kamenného mostu v Putimi mtzete navstivit sochu dobrého vojaka Svejka. Je zde od

Po navratu jsme zkontrolovali vSechny cyklocomputery, zprimérovali je a zjistili jsme,
ze dnes jsme ujeli 50 km.

43




12. 08. 2025

Pocasi stale drzi, a tak se pokusime zase nékam podivat. Stejné jako vcera jsme po ,,125%
jeli ptes Maletice do Mysence, kde jsme odbocili na sever k Talinskému rybniku, ktery ma ale
biehy tak zarostlé rakosim, Ze na hladinu neni vidét, tak se nezdrzujeme zbyteCnym ,,kudy
k nému* a mazeme dal do ptirodniho parku Pisecké hory.

Zde je sice Obora pro jelena Dybowského, ale na rozdil od vcerejska, kde sice danci
byli daleko, zde se jeleni ukryli asi i se Smolickem. Tak jsme vystoupili na nejvyssi bod dnesni
trasy (pokracovani na Kravi horu k rozhledné Jarnik jsme si odpustili) a spokojené sjizdime do
Pisku. Zastavujeme u Kamenného mostu ptes Otavu a davame si do 14.00 rozchod na prohlidku
meésta, obCerstveni ¢i jiné aktivity

3
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Meésto je krasné s mnohymi pamétihodnostmi a mimo jiné i letosni letni akei:
o Pisek jako symbol svobody*

Jiz po devatenacté se mésto Pisek promeénilo v galerii obrich piskovych soch, které letos
prinaseji silné poselstvi o svobode. Toto unikatni sympozium, které probéhlo v Pisku v roce
2025, predstavilo sest monumentalnich deél vytvorenych béhem deseti dnu péti zkuSenymi
sochari: Lukasem Cernym, Josefem Faltusem, Jaroslavem Fukou, Jirim Kasparem a Marianem
Marsalkem.

Téma rocniku 2025, ,,svoboda “, bylo zpracovano do Sesti originalnich piskovych soch,
které zdobi oba brehy reky Otavy po celé léto. Kazda socha nabizi unikatni pohled na svobodu
— at’ uz z historické, symbolické nebo osobni perspektivy. Vystava nejen okouzli remeslnym
zpracovanim, ale také vybizi k zamysleni nad vyznamem svobody v nasich Zivotech.
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Dominantou letosniho rocniku je Socha svobody, kterda v obou rukou drzi kufry a
symbolizuje svobodu volby, migrace a pohybu. Dalsi zajimavosti je socha Bratrstvi,
pripominajici vznik Sokola a hodnoty télesné a duchovni svobody, soundlezitosti a odvahy.

Na druhém brehu Otavy najdete sochy Tvar svobody, Svoboda vytesana do kamene a
Via Salis. Kazda z nich prinasi unikatni pribeh a symboliku — od osvobozeni mésta v roce 1945
pres prerod monarchie v demokratickou republiku az po svobodu cestovani po Evropé.

Nasyceni historii, kulturou i potfebnou energii vyrazime po ,, /2“ (coz tentokrate neni
lezak, ale dalkova cyklotrasa /2 — Otavska) na sever podél biehu Otavy k plynové lavce. Je sice

oznacena v mapach jako sjizdna pro cyklisty, (dokonce je soucasti nabidkové cyklistické trasy
,Okolo Pisku* v délce 67 km), ale nikdo nam netekl, ze pouze jen takto:
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Ale to jesté nebylo vSechno. Mapy.cz ukazovaly zpét trasu do Pisku po ¢ervené ,,E10 —
Sedlackova stezka® v délce 4 km. Po prvnich 200 metrech jsme zjistili, Ze je to sice Cervena
dalkova trasa, ale v podstaté nesjizdna. (Asi nds mél varovat nazev stezka).

Tak jsme se otocili, vratili a vzali za vdek silnici — sjizdné, ale v délce 10 km. Nicméné
jsme se dostali zpét do Pisku a po zmrzling, pfipadné ledové kaveé, jsme méli dost odhodlani
podél Otavy a pres Putim se vratit o bezpe¢i BeneSovského mlyna. Dnes najeto 53 km
s prevysSenim 927 m. Krasa, jeSté Zijjeme.
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13. 08. 2025

Chysta se narlst veder, tak se pokusime o kratsi trasu a najit néco podobného.

e ¢
rch

Od Benesovského mlyna jedeme po Cervené ,, /747 do Hefmané¢ a pfestupujeme na
., 1257 smér na Humnany. Ze Stétic do Drahonic bohuzel musime vzit za vdék silnici 11/140.
Nastésti byl mirny provoz. Drahonickou tvrz i zdmek jsme minuli.

Z jizniho sméru mitime na zépad kolem hradu Svecburg do Kvaskovic a zata¢ime na
sever k pamatniku bitvy u Sudométe a posléze k socham husitskych bojovniki.

Monumentalni pomnik pfipominajici bitvu u Sudomére v roce 1420, kdy doSlo ke stretu
husitského oddilu Jana Zizky z Trocnova s krélovskym vojskem. Dilo vzniklo za spoluprace sochare
Emanuela Kodeta a stavitele FrantiSka Kulife. + Drevéné sochy ¢tyr husitskych bojovnikd.
Vytvoril je fezbaf Ivan Smilauer. Kazdé socha ma své jméno - Bfenék, Jan, Mikulé$ a Viktorin a
Jejich pocet ¢tyri symbolizuje jednak Ctyri stovky bojovnikd, které tady tehdy byly a za druhé CEtyrka
také symbolizuje Ctyri artikuly prazské, coz jsou pilife celého husitského hnuti

INadvesny
bl N

Markovec
ulZizkys

.........

pamatnik bit

u Sudomére

/ Kobyli
£ Drac

> sochy husitskych
Vi \‘bojovnlk\]

e 2011 zasahla zdejsi izemi bouika a vy
lych stromii, pak stacil napad, ochota

47



Po prohlidce a odpodinku se kolem rybnika Markovec u Zizky staéime na vychod a
mifime do Muzea zeleznic v Razicich — dnes zavieno (vzali si dovolenou).

Je vedro k nepfieziti, a tak spéchame domt — dnes najeto 37 km s pievysenim 437 m.
Ale to jeste dnes nebylo vSechno. Vecer nas ¢ekalo jeste jedno prekvapeni:
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Pted ptilnoci se v Penzionu BeneSovsky mlyn v Hefmani objevil Zdenék (Karel) Kraus.
Za jediny den ujel 300,10 km s primérnou rychlosti 20,3 km/h, aby rozsifil naSe fady. Jeho
cestu od 03,30 do 23,30 muzete sledovat na pfipojeném reportu a fotografiich.

., Z domova jsem vyrazil po piil ¢tvrté rano. Trasu jsem si peclive pripravil véetné prislusnych

odpocivek, moznosti doplnit tekutiny, potraviny a jidlo. Teoreticky jsem byl pripraven. *

Miada
/ Boleslav "+

[ KLADRUBY
NAD LABEM |

., Zatim to jde, staci lehke doplnéni kalorii. Dulezité je dopliovat tekutiny (nealko ).
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,Je 23,30 a jsem v cili. Posledni kilometry vedly lesem, jesté Ze zde nejsou medvédi
(repelent jsem nemél).
Karel Kraus
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14. 08. 2025
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Pivovar Protivin, piivodné Schwarz
Protivin, ktery vyrabi pivo znacky Platan. Sviij nazev dostal podle dvojice Platanovych aleji,
které vedou k vjezdu do pivovaru.

Presny rok zalozZeni pivovaru neni pro nedostatek pisemnych zprav znam. Pivodni
pivovar byl umistéen v hradu (pozdéjsim zamku), uvadi se rok zalozeni 1578 nebo 1598, nékdy
1540 uz existujici i s kr¢mami.

V roce 1711 ziskali pivovar do svého vlastnictvi Schwarzenbergové. Nejvétsi rozkvet
zaznamenal protivinsky pivovar na prelomu 19. a 20. stoleti. Okolo r. 1875 stéhovani do
novych budov v lesoparku, vystavénych v industrialnim stylu té doby. V té dobé se zdejsi pivo
vyvazelo nejen do celého Rakouska-Uherska, ale i do zamori.

Po roce 1948 byl pivovar zndarodnén a zaclenén do narodniho podniku Jihoceské
pivovary. Po tzv. "sametové revoluci" se stal soucadsti akciové spolecnosti Jihoceské pivovary
a.s., Ceské Budéjovice a od cervna roku 2000, poté co Jihoceské pivovary prodaly sviij
majoritni podil, se 100% akcionarem pivovaru stalo mésto Protivin. Vzhledem k financnim
probléemiim mésta se protivinsti rozhodli Platan prodat libereckym podnikateliim. Na konci
ledna 2008 se majitelem pivovaru stala spolecnost K Brewery Group, a.s. (dnes Pivovary
Lobkowicz Group), ktera od roku 2007 vstupuje do malych a strednich nezavislych pivovaru
v tuzemsku:

PIVOVAR HLINSKD
REGIONALNI
TR
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Platanova alej vedouct k pivovaru byla vyhlasena aleji roku 2024. Alej byla vysazena v
roce 1885 jako trirada. 59 platanii javorolistych ma obvody mérici 160 az 310 cm.

Béhem dvouhodinové komentované prohlidky jsme prosli cely pivovar, dozvédéli se
jeho vice nez pétisetletou historii (na tfech mistech v Protiving) a naucili se cely vyrobni proces,
tedy n¢ktefi, vétSina ho ihned zapomenula, ale prohlidka to byla nezapomenutelna.
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Po prohlidce jsme se vydali na obéd zpét do BeneSovského mlyna — dnes najeto 17 km
s prevysenim 243 m a odpoledne jsme se vénovali podrobnému priizkumu feky Blanice:

15. 08. 2025

., Pocasi Ventusky* hlasi 32-35°C, a tak mame trochu problém s trasou — chybéji nam
lesy, (ty uz jsme v prvni poloving dovolené viceméné vSechny projeli), ale Vérka pieci jen néco
nasla:
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Protivin

B

Z BeneSovského mlyna po Naucné stezce Hefman kolem Zeleného mlyna, pies lavku a
dale kolem Zelezni¢ni zastavky ,,Hefmai obec* a pak do kopce po 1257 smérem na Humnany.
Za obci nas zarazila zavora vzhledem k jarnim opatfenim z podezieni na kulhavku,

proto odbocujeme na 1073 a podél Humnanského, Prostfedniho a Tvrzského rybnika k Tvrzi
Bozovice, tu jsme ale nenasli, a tak pokracujeme ptes Bohorovice do Chvaletic.

Zde jsme piivodné meli obédvat, ale cena 95,-- K¢ za polévku nam trochu zkazila chut
— tak pokracujeme az do Vodnan, které uz zname a radi vyuZzijeme jejich gastronomie.

Pocasi je ¢im dal horsi (tedy teplejsi). Zvedame kotvy a ptes Kitétice, Kloub a Skaly
jsme se vratili domt — dnes najeto 36 km s prevySenim 231 m

55



Po koupeli, odpocinku a po tteti hodin€ jsme se v kulturnim koutku nasi chodby sesli,
abychom spolecné oslavili svatek naSich tfi Hanicek — Capové, Dibelkové a Zatecké.

16. 08. 2025

Jeste veera jsme hartusili na vedro a dnes od snidan¢ ¢ekame kdy prestane mrholit a na
internetu procesavame predpovéd’ na dnesni den:

Dnes - 16. 8. 20554 20:20:20 Net
Cas
08:00 11:00 14:00 17:00 20:00 2300 02
G- | & | & | O | O av | o
Teplota 19° 220 220 26° 26° 230 190
27°C ®
- —\
;
11°C
— eees T
Sraiky $ Omm # Omm $ 05Smm | & 0Omm & Omm $05mm | # 13mm
Vitr % 2m/s ¥ 3Imfs + 5m/fs ¥ 3mfs ¥ 3mfs -+ 2m/fs + 3mfs

Stejné jako kazdy rok je posledni den pobytu vénovéan osobnimu volnu (z hlediska trati):

Lustincovi Vérka a Lad’a + Zdenék Kraus si to namifili pfes Sudomét, Cejetice a Strakonice
za "pani Skopkovou** do Hostic. Obec Hostice se nachdzi v okrese Strakonice, kraj Jihocesky,
zhruba 3,5 kilometru severovychodné od Volyné a 7,5 km jizné od Strakonic. Lezi pod vichem
Kalny v nadmorské vysce 480 az 540 metrii. Zije zde 145 obyvatel.

V Hosticich se natacela filmova trilogie: ,, Slunce, seno, jahody”, , Slunce, seno a par

facek” a ,,Slunce, seno, erotika .
Kazdy rok koncem srpna se zde kond vzpominkovy country festival Stodola Michala Tucného.
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Friebelova Eva + Dibelkova Hana + Filipova Sona + Rohanova Jitka vyrazili k zamku

Kratochvile, trasa nebyla nejkratsi, ale kupodivu se jim dést’ vyhybal.

Kratochvile je renesancni zamek 2 km severozapadné od mésta Netolice v okrese
Prachatice. Patri k vyznamnym ukazkam venkovského slechtického sidla s uplatnénim italskych
architektonickych vlivii. Jako lovecky letohradek jej nechal postavit predni cesky velmoz Viléem
z Rozmberka koncem 16. stoleti.

Za dalsich majitelu (Eggenbergové, Schwarzenbergové) stal stranou zajmu, a diky tomu
se viceméné dochoval v piivodni podobé z doby Rozmberkii. Zamek je ve sprave Narodniho
pamdtkového ustavu a je verejné pristupny.
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Capova Hanka + Stoklaskova Mirka + Vojti§kovi Mila a Petr si znovu zopakovali navitévu
Protivina. Cestou zpatky bohuzel zadny kryty posed nebyl, a tak trosku zmokli.

Hejnovi Irena a Radek vyrazili za pfibuznymi do Mrékotina.
Zatetti Hana a Roman misto kola a destniku pouzili auto a vyjeli navstivit hrad Zvikov.

Zvikov je hrad nad vodni nadrzi Orlik u soutoku Vitavy s Otavou v okrese Pisek. Stoji
na skalnaté ostrozné asi jeden kilometr severne od obce Zvikovské Podhradi v nadmorské vysce
370 m. Hrad je ve spravé Narodniho pamatkového ustavu a v navstévnich hodinach je
pristupny verejnosti. Od roku 1963 je chranén jako kulturni pamatka a v roce 1978 byl zapsan
na seznam narodnich kulturnich pamatek.

Hrad zalozil pravdépodobné jiz kral Premysl Otakar I. a jeho potomkum patvil az do
vymieni rodu v roce 1306. Poté ho ziskali do zastavy Rozmberkové, od kterych ho vykoupil
kral Karel 1IV. Behem husitskych valek se vsak vratil do zastavy Rozmberkiim. Po nich se
vdrzeni hradu vystiidali Svamberkové, Eggenbergové a nakonec Schwarzenbergové. Béhem
své historie byl nékolikrat dobyvain a prestavovan.

4%

Odpoledne jsme se vsichni sesli na kulturnim programu, na ktery nas pozval folklorni
soubor Kytice z Prahy (rovnéz ubytovany v BeneSovském mlynu).
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17.08.2025

Po snidani nam uz zbyvalo jen nalozit kola a vyrazit domu (platili jsme vcera).
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21.08.2025

4

Po dovolené opét v Havlovicich. Dnes vyrazime na trasu Petra Hejny a Jitky Rohanové:
Capova Hana, Dibelkovad Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna Radek,
Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, Lustinec Lad’a, LuStincova Véra, Rohanova Jitka, Stara Milada,
Stary Miroslav, Stoklaskova Mirka, Subrt Mirek, Tohola Milos, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila
a Zatecky Roman (vic uz nas ani nemize byt).

- —

I
~

’ Vyskovy profil
\ hwdloR - \ \
29 D '\\§|SM\ X ynidn
S 2 ivorio} \ -
« o 90IVOroIsV: \ , 385 m x SBD m
oaivclm‘fl \ N
A\ > ISV,
vm;oc')vo“we N s:{i?of\so?S\(e' y 45 6
y 6l6!
324
% Q
& ®
S —— eV
/ N ~ “
= I LY
- A = L
) Ll ciois s e S
7:,\ ~ 29nilydoX,
g 1 N ”saivolvsH E 1 2 1 E'

Od vodnika kolem sportovniho are4lu Sokola Havlovice ptes Popluzi jsme vyrazili do
Upice, pak po 1/14 smérem na Rtyni v Podkrkonosi (pochopitelné s mezerami) s odboenim
pred Batiiovicemi ke kostelu sv. Bartoloméje a déale pies Velké Svatoiiovice opét po statni
silnici (zde nastésti bez provozu) az k autobusové zastavce ,,U buku®, kde odbocujeme doprava
konecné do pfirody a pokracujeme mirn€ do kopce k odpocinkovému mistu Na Bremstu, kde
si ddme prvni podovolenkové VP (dnes ndm vitr kola neshodil).
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Pak pokracujeme ptes Malé Svatotiovice az k primyslovému aredlu NYPRO a.s., pak
podél skladky Pod Haldou (zde chvilku i po travnaté strani) az do Rtyné v Podkrkonosi.

Zde u COOPu odbocujeme na Hronovskou a stoupame az ke kampelicce, abychom po
mistni komunikaci sjeli k Robin Oilu. Po kratkém odpocinku ptejizdime 1/14 a ptes Konciny a
V Diilni sjizdime do Upice, abychom vystoupali nad Jutou do PopluZi a pak jako skoro pokazdé
do Sportovniho aredlu Sokola Havlovice.

Dnes najeto jen 25 km s celkovym prevySenim 385 m. Ziskany cas jsme vyuzili ke
vzpominkam a zhodnoceni letosni dovolené. Jeste jednou dékujeme Hance, Vérce a Romanovi.
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28.08.2025

Dnes sice bez Lustincu: Cépové Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva,
Hejna Radek, Hejnova Irena, Kraus Karel, Stard Milada, Stary Miroslav, Stoklaskova Mirka,
Subrt Mirek, Tohola Milos, Vojtisek Petr, VojtiSkova Mila, Zateck}'/ Roman, zato se dvéma
vnoudaty Mirka Subrta, (tfeba nas nékdy nahradi).
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Od vodnika kolem Jindry a Hajovny U Andyho po ervené 4018 k Piistfesku Siskovna,
kde vzhledem k horku byla prvni VP.
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Slunce pieci jen trochu ustupuje, tak se kone¢né mizeme malicko rozjet. Pokracujeme
po 4018 pies Cerveny most kolem Héajovny na Pohodli, pfes Bily most, kolem Viktoréina
splavu, Starého bélidla az k Pomniku babicky s vnoucaty. U Rodrova mlynu ,,pfestupujeme*
na zelenou a kon¢ime na zmrzlin€ ve ZIi¢i.

3

Po osvézeni (zaludktl) nam Milo$ Tohola nabidl i osvézeni ducha — navstévou Kiizové
cesty ve Zblové.

fj[i

A uZ jen ptes Studnici, VSeliby, Stolin, pak po zelené, modré a Zluté k Vizmburku a ptes
Podhradi domi.
Dnes najeto 33 km s celkovym pfevySenim 345 m.
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04. 09. 2025

Letos stejné jako loni ¢&i piedloni sice bez trasy: Capova Hana, Dibelkova Hana,
Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejnova Hana, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Rohanova Jitka,
Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr, VojtisSkova Mila, Zatecka Hana a Zatecky Roman, zato ve
Vsesportovnim arealu Havlovice pfi cateringu Olympiady pro starsi a dFive narozené.

Poradateli 17. ro€niku Olympiady pro starSi a diive narozené jsou opé&t Mistni akéni
skupina Kralovstvi - Jestiebi hory a T¢lovychovna jednota Sokol Havlovice.

Obecné prospésna spole¢nost Mistni akcni skupina Kralovstvi — Jestrebi hory vznikla v roce 2007, a to
rok po zaloZeni Mistni ak¢éni skupiny v regionu. MAS Kralovstvi — Jestfebi hory, o.p.s. pusobi na velké ¢asti
okresu Trutnov, nachazi se na tzemi dvou mikroregiont: Spolecenstvi obci Podkrkonosi a Svazku obci
Jestfebi hory a samostatného mésta Upice. Nejzdpadnéjsi obci je Horni Olesnice, nejvychodnéjsi pak Jivka.
V severo-jiznim sméru saha od Vicic a Chvalée az po Kohoutov a Vickovice v PodkrkonoS$i. Zabira tzemi
téchto obci: Batriovice, Cermnd, Dolni Ole$nice, Hajnice, Havlovice, Horni Olesnice, Chotévice,
Choustnikovo Hradisté, Chvaleé, Jivka, Kocbere, Kohoutov, Libriatov, Malé Svatoriovice, Marsov u Upice,
Pilnikov, Radvanice, Rtyné v Podkrkonosi, Staré Buky, SuchovrSice, Upice, Velké Svatoriovice, Vitézna,
Vicice a Vickovice v PodkrkonoSi. Region sousedi s Polskem.

Mistni akénf skupina Krdlovstvi - Jestiebi hory, o.p.s.
@ T3 Sokol Haviovice, . s.

oA _ < -
v¢v= 17. ROCNIK

OLYMPIADA
RO STARSI

A DRIVE NAROZENE

> Prijdte si zasoutéZit v netradiénich
disciplinach a pobavit se s prateli!
Neni dulezité vyhrat, ale zacastnit se!

> Registrace: e-mail: redakce@kjh.cz
(jméno, prijmeni, rok narozeni - 1960
a starsi, obec) nebo telefon: 705 824 436

4. 9. 2025 OD 13 HODIN
VSESPORTOVNI AREAL HAVLOVICE

Ea B e B

Jesté, neZ jsme se mohli v€novat hlavni nasi ¢innosti — obslouZit v§echny registrované
ucastniky, museli Lad’a a Petr zorganizovat pohyb a nasledné zaparkovani sedmi autobust,
kterymi pfijeli vzdalenéji ucastnici Olympiady.

-




Vlastnimu klani sportovcl pfedchazela zdravice starostl, mistostarostli ¢i zastupct
vedeni obci MAS Krélovstvi - Jestfebi hory.

A jestli jsme vloni dostali do téla, tak letos to bylo jesté vyzivnéjsi — ucastnici zlomili
rekord v po¢tu = 484 dfive narozenych.
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Ale zvladli jsme to, a tak po uspé€sném skonceni celé¢ akce jsme se kone¢né¢ mohli
vénovat 1 sami sobé (no inava je na oblicejicich pteci jen trocho patrnd).

11.09.2025

V noci lilo jako z konve, ale od rdna sviti sluni¢ko, a tak mizeme vyrazit na trasu Evy
Friebelové: Cépové Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova
Irena, Kraus Zdenék, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stard Milada, Stary Mirek, Stoklaskova
Mirka, Subrt Mirek, Tohola Milo§ a Zatecky Roman.
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Slatina
\ nad Upou

Od Vodnlka po cyklostezce protl toku Upy, pak odb001t na Poplu21 a pres Podhradl
k odpocinkovému mistu u Pazlerd. Po VP pokracujeme po pozndvacim okruhu U nas
k Vizmburku. Zde ptestupujeme na Cestu Bozeny Némcové a jedeme k Deviti kiizlim, kde
prekratujeme 1/14 a sjizdime do Cerveného Kostelce. Tady nam Eva z hlav udélala aplny
vétrnik klickovanim po mésté. Nakonec jsme vypadli na Zabrodi, Zabrodské Konciny a
Kostelecké Konciny, abychom se zastavili u pamatné¢ho mista ¢.p. 168, ze které¢ho v cervnu

1942 vysilal radista Jiti Potticek.

Posledni ukryt vysilacky LibuSe, kterou parasutisté volali do...

Libuse byla radiova vysilaci stanice pouzita béhem druhé svetové valky
Ceskoslovenskym odbojem. V prvni poloviné roku 1942 s ni prevazné na Pardubicku operovala
skupina Silver A.

Prvni radiové spojeni provedl 15.ledna 1942 ze svého ukrytu v kamenolomu
Hlubokd u Lezaku. Potiicek vysilal z podkrovi objektu strojovny, ktery vsak byl maly, takze zde
musel beéhem vysilani leZet. Nasledné se z duvodu, aby se predeslo prozrazeni, vysilacka
stehovala postupné do rybarské vyzkumné stanice v sadkach u Lazni Bohdanec, dale zpét do
Lezdkii, tentokrat vsak do zdejsiho Svandova milyna. 18. cervna 1942 Josef Schejbal,
vedouci skupiny S-21-B, pozadal hornika Antonina Nemecka (* 1905, Bohdasin) o pomoc
s prevedenim radisty Potiicka s vysilackou z Rosic nad Labem na Bohdasin.

Potiickovo vysilani z Bohdasina zachytila odposlechova sluzba némecké policie a 28.
cervna 1942 tam probéhla razie. Potuicek s radiostanici ale odesel o den driv.

Posledni ukryt nasel radista vysadku Silver A v domé rodiny Burdychui v osadé Konciny
u Cerveného Kostelce. Gestapo pripravilo zdtah, Potiicek se ale prostiilel ven. Spustil palbu ze
svych dvou pistoli, pritom nestastné zasahl Antonina Burdycha starsiho, ktery padem ze schodii
srazil vSechny gestapaky, kteii stali za nim. Pak utikal smérem do poli a do Zdbrodi a Resetovy
Lhoty. Poté se Potiicek netispésné pokusil najit ukryt. USel pritom jesteé asi zhruba 60 kilometrii.
Tretinu cesty byl bez bot. Zcela vycerpany usnul 2. cervence v lesiku v Trnové u Rosic nad
Labem, kde ho zdkerné zastrelil cesky cetnik.
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Po odpocinku (pod Svestkami) se od nas odpojili Stafi, aby kolem ,,Sekyrkarny* a ptes
Rtyni v Podkrkonosi sjeli domt do Upice. My ostatni jsme zamifili zpét do Cerveného Kostelce
a pres Lhotu za ¢ervenym Kostelcem, kde nas piekvapila uzavirka cesty kviili opravé mostu ....

.... jsme najeli (dnes jiz podruhé) na Cestu Bozeny Némcové a v obraceném sméru kolem
Vizmburku a pak po ,,panelce® se vracime do VSesportovniho aredlu Sokola Havlovice. Dnes
najeto 28 km s celkovym prevysenim 404 m.

18. 09. 2025

Dnes sice prset nemélo, ale od rana se stiidavé Certi Zeni stfidavé se slunickem, tak
uvidime: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova Soiia, Hejna Petr, Kraus Zdenék, Lustinec
Lad’a, Lustincovéa Véra, Rohanova Jitka (a pes), Stoklaskova Mirka, Subrt Mirek, Vojtisek Petr,
Vojtiskova Mila a Zatecky Roman.

Kdyz jsme se secetli (13 ks) vyrazili jsme pod vedenim Mirky Stoklaskové na spolecnou
trasu Mirky a Vérky. Nejprve pies Popluzi a Sychrov do Upice, pak po /14 ke Klondyku
s odboc¢enim kolem Batnovického rybniku do Velkych Svatoniovic. U hasi¢ského muzea
odboc¢ujeme doprava a stoupame k cyklotrase 4092 ,,Malé Svatonovice — Markousovice®.
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Nez jsme se k ni dostali, museli jsme zareagovat na lidovou tvofivost obyvatel Velkych
Svatonovic, ktefi na komunikaci vybudovali dvojgaraz a my jsme museli pouZzit mistni louky,
abychom se dostali na pokracovani mistni komunikace:

¥ -

Nakonec vystoupdme az k Pomniku obétem 1. a 2. svétové valky, kde se otacime a
sjizdime k Sokolovng, ZS a MS Markousovice. Zde po stiechou ,, Piistiesku Markousovice “ na
nové vybudované navsi jsme se zastavili, abychom zavzpominali na 20 let, kde ve zdejsi ZS
pusobila Mirka a zaroven se dozveédéli néco i o historii této casti obce.

Tato mistni ¢dst pod Jestrebimi horami (priimérnd n.m. je 498 m), pripominand jiZ roku 1542,
vznikla v roce 1949 slouc¢enim do té doby samostatnych obci Markousovic a Starého Sedloriova. Od
roku 1976 je soucdsti Velkych Svatoriovic. Historicky vyvoj byl rozdilny — zatimco Velké Svatoriovice byly
vZdy ceskou obci, Markousovice byly od 14. stoleti osidlovdany Némci a podpisem dokumentu v roce
1938 pripojeny k Némecku. Vétsina ceského obyvatelstva se musela vystéhovat a byla nahrazena
némeckymi osidlenci. Po osvobozeni v roce 1945 byla cdst némeckého obyvatelstva odsunuta a obec
dosidlena rodinami pfedevsim z Ceskomoravské vysociny.

Pak pokracujeme pies Stary Sedlonov a Sedmidomi az k odbocce na Dolni panskou
cestu, po které pokracujeme az do Lhoty u Trutnova. Nakonec proklickujeme az do Trutnova a
odbo¢ime na I/14 a jedeme (pochopitelné s mezerami po 4 kolech) smérem na Upici. Kdyz to
situace umozni, ptres ld&vku v SuchovrSicich sjizdime mimo hlavni silnici a vyuzijeme dobrodini
cyklotrasy 4090 po druhém biehu Upy, abychom se co mozné nejbezpeénéji dostali do Upice.
Mésto pochopitelné musime projet po I/14 a Régnerovouou az k cyklostezce do VSesportovniho
arealu Sokola Havlovice.

Dnes najeto 37 km s pievySenim 413 m.
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Je to k neuvétenti, ale 1 v okoli I/14 rostou kolosalni exemplate:
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02.10.2025

Koneéné jsme se zbavili destl, nicméné teplota nic moc (8°C), ale to ndm nemuze
ublizit a tak: Capova Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna Petr, Kraus Zdenék, Lad’a
Lustinec, Lustincovd Véra, Rohanova Jitka, Stard Milada, Stary Mirek, Subrt Mirek, Tohola

J 4

Milos, Voijtisek Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky Roman vyrazime na trasu Petra Vojtiska.
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Tradi¢né od vodnika po Poznavacim okruhu U nés jedeme kolem Jindry do Nachodce.
Pak stoupame po Svatojakubské k Zebrackému vodopadu. Zde si chvilku odpocineme ..........
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.......utajné VP a pak pokr j es Cervenou Horu a Vseliby do Bakova:

KIS =

¢ - ; SRy 2 :
Bohuzel pivovar je zavieny a tak pokracujeme pies Zblov do Zli¢e. Mistni K¥izovou
cestu, kterou jsme si prosli minule (28.08.2025) jsme minuli a u Vilémovba mostu zata¢ime
doprava a kolem Zli¢ského jezu pies Babiccino udoli kolem vodniho mandlu a Riidrova
mlyna, pomniku Babicky s vnoucataty, Staré¢ho bélidla a Viktor¢ina splavu pokracujeme
k Bilému mostu.a Cestou Bozeny Némcové kolem Hajovny na Pohodli a Pohodelské lavky,
pres Cerveny most mifime ke Slatinskému mlynu.

Zde si ddme druhou VP a pak uz jen domt (teplota stale klesa) do VSesportovniho arealu
Soklola Havlovice. Stanek je jiz zavieny, ale v klubovné nas &eka Pavel Sramek a zaslouZena
odména za dnesni vykon.

5 = S, .
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Dnes najeto 28 km s célkovm prevySenim 378 m.
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16.10. 2025

Minule prielo, dnes od rana jen mrholi, piesto: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova
Sona, Friebelova Eva, Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, Lustinec Lada, LuStincovd Véra,
Rohanova Jitka, Stara Milada, Stary Mirek, Tohola Milos, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila a
Zatecky Roman vyrazi na trasu Iré¢i Hejnové.
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Tradi¢né od vodnika, chvili po 1I/304 smérem na Upici, u Zimd odbolujeme na
Kobylinec a za Tylovym palouckem odbocujeme kolem Hejnova lesa a stoupame k piistiesku
nad Libnatovem cesté ,, Trhovka“.

Toto pojmenovani piivodné nalezelo uvozové cesté, ktera vedla z upického Betléma
okolo Svobodného pres zadni konec Kobylince do Libnatova, kde prochazela Kasparovym
statkem (¢.p.47) na silnici. Za potokem pokracovala kolem zdejsiho mlyna vzhiiru na Zada a
pres Barchoviny az do Krizanova. Sviij ndzev obdrzela od toho, Ze se po ni chodilo a jezdilo na
trhy do Upice.

Zde si chvilku odpocineme, porovname vyfocené panorama s realitou (z leva: Zaltman,
Kol¢arka, Kravi hora, Straznice, Svedsky vrch, Krkavéina, Velka HejSovina, Bor, Naroznik,
Kopa Smierci, Krucza Kopa, Slavikov, Grodczyn, Homole, Soltysia Kopa, Vrchmezi a Serlich)
a pti té ptilezitosti pokitime nové Mirkovo kolo.

Odolov
Malé SvataRovice =

Havlovice "~ 2
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Pak pokracujeme ve stoupani k vysilaci U borku a dale k modré 4090, kde KaStanovou
aleji dojedeme k dalSimu pfistfeSku tentokrate pod nazvem Svobodné. Zde jsme vyuzili jeho
dobrodini a Ir¢a nas pozvala k VP.
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Pak uz jen ptes Pustiny, Komarov, Mezile¢i, Kiizanov a Libiiatov doma do Havlovic.
Dnes najeto 23 km s celkovym prevysenim 320 m.

23.10.2025

A uz je tady zase kazdorocni posledni vyjizd’ka - tradi¢ni mosty, tentokrate v provedeni
Milose Toholy, v témét 100°/0 obsazeni: Cépové Hana, Dibelkovd Hana, Filipova Sona,
Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, Lustinec Lad’a,
Lustincova Véra, Rohanova Jitka, Stard Milada, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka Tohola Milos,
Voijtisek Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky Roman.
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522

Libiatov

Chvilku ndm trval prvotni smér, ale nakonec vyraZime tradi¢né od vodnika, po proudu
Upy k v podstaté soukromé lavce pies Upu na jiznim katastru obce:
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A tak se obracime, protoze vlastnik nasledujiciho pozemku zakazal dalsi jizdu, a my
pokrac¢ujeme po nabiezni regulaci ke dvojici mostii u byvalého Regnerova mlynu a pak podél
vypusténého Jindry k poslednimu mostu na severni ¢asti katastru obce Havlovice.

Pak se vracime do obce a po cyklostezce za sportovnim aredlem Sokola Havlovice
mifime do Upice na most Svatopluka Cecha a Manesovou a Aliovou ulici objizdime ze severu
stavebniny Pro Doma a mitime zpét do Upice. Zde piejizdime Most 2. odboje a 1avku nad Upou
abychom se dostali na most F. L. Riegra a po 1/14 pokracujene kolem tii mosti a lavek

k obnovené ocelové lavce v Suchovrsicich.

Blizi se dést’ a tak se urychlen¢ vracime. Cestou utrpéla pad, nastésti bez zdravotnich
nasledki, Hanka Capova za betonovym mostem u tovarny Partis a.s. Po o$etieni vyrazime do
Upice. Zde si projedeme dvojici mostktl nad Rtyiikou pak pies mésto jedeme kolem Juty do
Popluzi, znova ptes provizorni lavku na I1/304, piejizdime most uZimi a nakonec k Pavlovi
Sramkovi do klubovny Sokola Havlovice ve viesportovnim arealu.

A tady ukoncime leto$ni sezonu (dnes najeto 25 km) a .............

Piijrneni a jméno vtety Am + dovolens celloam bk
Kraus Karel 24 710 + 353 1083

Lustinec Ladislav 25 692 + 193
Cépova Hana 24 681 + 193
Lustincova Véra 24 640 + 193
Dibelkova Hana 21 582 + 193
Vojtiskova Mila 21 576 + 193
Filipova Sofa 20 575 + 193
Zatecky Roman 21 557 + 193
Voitisek Petr 20 550 + 193
Stokidaskova Mirka 19 547 + 193
Friebelova Eva 19 530 + 193
Hejnova lrena 17 504 + 193
Tohola MiloZ 21 568 —
Heijna Radek 12 384 + 193
Stary Kk 19 534 —
Rohanova Jitka 10 276 + 193
Stara Milada 17 4685 —
Heina Petr 168 422 ——
Subrt Mirek ) 282 —
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O dobrou néladu jsme se postarali
vSichni, o obcerstveni pak Pavel Sramek se
Sarkou a Iveta Souckova s Katkou.

Deé¢kujeme.
A to by zfejmé bylo (na kolech) letos

vsechno.
Ahoj v roce 2026.

06.11. 2025

Nase vyjizdky sice se zménou &asu jiz skonéily, ale Hance Capové se podaiilo pro
Slapet’aky - Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna
Radek, Hejnova Irena, Kraus Zden¢k, LuStinec Lad’a, Lustincova Véra, Rohanova Jitka, Stara
Milada, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka, Subrt Mirek, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila, Zateck}'l
Roman a jejich kamarady zajistit do nové spolecenské mistnosti €.p.61 vypravéni s promitanim
Tomase Klenhy o jeho slastech a strastech pfi letoSni ucasti na:
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1000 Miles Adventure je zavod bez podpory urceny predevsim pro cyklisty, ale ucastnit
se ho mohou i kolobézkari, bezci, pripadné je mozné zvolit jakykoliv jiny pohyb vlastni silou.
Trasa vede pres Cesko a Slovensko a kazdy rok se stiidd smér. V sudé roky se startuje v Nové
Sedlici a konci v Trebeni. V liché roky se zacina v Hranicich u ASe a konci v Nové Sedlici. Od
roku 2021 se kazdy rocnik jedou dvé trasy — sever, nebo jih. V Cesku trasa kopiruje pohranicni
pohori a na Slovensku jde stredem napr. pres Nizke Tatry.

Zavod se jezdi od roku 2011 pod taktovkou Jana Kopky. Formatem zavodu se inspiroval
podobnymi akcemi v zahranici, napr. v USA Tour Divide, které sam absolvoval.

Zavod rychle ziskal popularitu a kapacita 150 lidi se bézné vyprodava béehem nékolika
minut. "Na 1000miles neni nic tak tézke, jako rozhodnuti pokracovat, kdyz uz vsechno boli —
ale pravé v téch chvilich se rodi opravdova dobrodruzstvi.”
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https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesko
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slovensko
https://cs.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A1_Sedlica
https://cs.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A1_Sedlica
https://cs.wikipedia.org/wiki/T%C5%99ebe%C5%88
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hranice_(okres_Cheb)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A1_Sedlica
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%ADzk%C3%A9_Tatry
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_Kopka
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Tour_Divide&action=edit&redlink=1

Témét tithodinové promitani prolozené poutavym povidanim o zazitcich na trase ze
zépadniho okraje Ceské republiky na vychodni okraj Slovenské republiky po jiznich hranicich
cestami, ale hlavné necestami ptes hory, lesy, potoky a feky bylo tak poutavé, Ze se pokusime
alesponi n€kolika snimky z minulych ro¢nikii vam pfiblizit atmosféru tohoto klani.

Na zavér vedera, jako podékovani za viechny Slapetaky i jejich hosty, predala Hanka
Cépova Tomasovi Klethovi malou pozornost.

Tomasi dékujeme a prejeme hodné zdravi, sil a invence do dalsich Vasich podnikii !!
My se radi inspirujeme, ale ziistaneme preci jen pri zemi.
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